Bajka relaksacyjna pt. ,,Barwne motyle”

Bylo pigkne, ciepte popotudnie. Stofice przygrzewalo, leniwie sklaniajac si¢
ku zachodowi. Laka byta pelna pachnacych kwiatow. Wyciagaly si¢ one ku ostatnim
promykom stofica i spokojnie kolysaty si¢ na wietrze, spokojnie kotysaly si¢ na wietrze....

Na biatym koszyczku dzikiego kopru usiadty cztery motyle. Ich delikatne skrzydelka
mienily si¢ wszystkimi kolorami tgczy. Mate motylki dtugo lataty nad zielonag taka,
az wreszcie poczuly si¢ bardzo zmeczone. Ruchy barwnych skrzydetek stawaly si¢ coraz
stabsze i stabsze.... Owady frunely wolniej i wolniej..., az przysiadly na roztozystym koprze.
Delikatny wiaterek spokojnie kolysat kwiatkiem w prawo i w lewo, w prawo i w lewo....

A wraz z nim kolysaly sie i tulily do siebie cztery motyle. Byto im cieplo i wygodnie. Motylki
czuly si¢ bezpiecznie. Szum lakowych traw i stodki zapach kwiatow, jak kotysanka, uspokajat
i zachecal do snu.

Aksamitne skrzydetka wygodnie lezaty na biatlym kwiatku. Motyle odpoczywaty,
oddychajac réwno, miarowo, spokojnie. Owady czuly si¢ coraz bardziej sennie i sennie.
Wtulone w drobne kwiatowe platki czuly si¢ tak dobrze, jak w domu. Bylo cicho, spokojnie,
cicho i bardzo spokojnie.... Zmeczone lataniem motyle zasnely.

Wtem, zwabiony mdla wonig kopru, nadleciat duzy, puszysty trzmiel. Glo$no
brzeczac przysiadl na listku, czym wprawit catg rosling w drgania. W rezultacie trzmiel
niechcacy przebudzit wszystkie cztery motylki. Kazdy po kolei motylek otworzyt leniwie
oczy, ziewnat raz i drugi, przeciagnat si¢ i zatrzepotat skrzydetkami. Owady poczuly si¢ teraz
rzesko, lekko i radosnie. Przepelnione silg i energia wszystkie jednoczesnie poderwaly si¢
do lotu, szczesliwe wzbily si¢ wysoko, wysoko w gorg. ...
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