Teatr szkolny — szkota przyjazna i otwarta
.Niektorzy widz rzeczy takie jakimigi pytajg — dlaczego?
Jasnie o rzeczach, ktérych nigdy nie byto i pytam - dégznie?”

George Bernard Shaw

.reatr szkolny jest procesem, podczas ktérego Kspasi mtody cztowiek, biogcy
w nim udziat. Jest wc teatr szkolny procesem twdérczym, podczas Ktorgkonujp Sic
wazne przemiany w osobowa ucznia. Teatr jest bowiem instrumentem ksztadhoma
osobowdci” (J.Dorman,1981). W teatrze (jak #yciu) wszystkie talenty i umiejnosci sa
niezledne i uzupetniajsie. Poprzez zabaywnastpuje odkrywanie i fwiadamianieze kazdy
posiada talent i powinien go rozwijaa teatr jest najlepszym miejscem na to, 4mzy i
rozwija odmienne talenty. Bawd sk w teatr dzieci ucg sie takze wyraania emocji i
nazywania ich. Rozwija siich wyobrénia, boswiat teatru jestwiatem wyobrani, fantazji
(uczymy metafor, znakéw, mowy ciata, pozwalamy gukat pozawerbalny obszawiata,
dajemy maliwos¢ myslenia abstraka).

Szkolni instruktorzy teatralni zwykle dobrze rozemiwag: swojej pracy teatralnej z
uczniami. Za gtowny cel kot teatralnych stawiapiedzy innymi: zdobycie przez dzieci
umiegtnosci poruszania giw przestrzeni, stuchania, wypowiadania iskomunikowania s
z otoczeniem. Podczas lekcji organizgry i zabawy teatralne, ktére pomagaj rozwoju
wyobrani twoérczej, przekazywaniu wiasnych odézuco najwaniejsze - wspotdziatania
dzieci w grupie i otwartei na innych. Zanim dziecko wygli na scenie, musi nauczgic
swoich kwestii na pamé - czsto dlugich i trudnych. Poprzez wielokrotne czygani
powtarzanie tekstow doskonali pahi wzrokowo-stuchow, a nasipnie hczy ja z

koordynacy ruchowg na scenie.

Teatr to kreatywn&, dlatego ma poméc dziecku wyzbysie strachu, nauczy
pomystowdci | otworzy wyobranig.

Warto dobrze przendie¢ zagcia tworcze z uczniami, bo kda grupe teatralm tworz
niezwykli uczniowie. W takich zagiach uczestnicz osoby otwarte, odwae, chace
.otysna¢” przed szersg widowniag niz klasowa, ale te wycofane, szukage nigmiato
swojego miejsca w grupie. Teatr przaga swa niezwyktascia i maga — tu mana w jednej

chwili z niesmiatej dziewczynki stasic na przyktad gwiazgrocka.



Trzeba zauway¢, ze tak — jak mamy wiele osobow w grupie, tak te kazda grupa
rozwija skt na dwoch ptaszczyznach: 1 - w zakresie pracy addriem grupowym oraz 2 - w
zakresie grupy spotecznej. W trakcie warsztatovezniami warto co jakiczas dokonywa
analizy obydwu ptaszczyzn rozwoju grupowedgeoddawa analizie zjawiska i procesy
odnoszce st bezpdrednio do praktyki kotka teatralnego. Trzeba zaiwaze o ile
ptaszczyzna warsztatowo - zadaniowa jest zwyklezumoata dla wszystkich cztonkow
grupy, bo w trakcie za¢ uczniowie ma pozn& warsztat aktora, by stworzyspektakl
teatralny, o tyle ptaszczyzna struktury spoteczmegostaje nieiwiadomiona — ogsto te
przez samych instruktoréw. Wszyscy poruszaie tu po omacku. Zaniedbanie tej
ptaszczyzny jest niebezpieczne dla ksztattu griyg.tym poziomie dochodzi bowiem do
krystalizowania & wzorca zwazkow interpersonalnych, ktérego dynamika jest bardz
ztozona. ,Podstawowym tworzywem struktury matej grupynsrmy, wartéci i cele grupy
jako catdci. Towarzysza im oczekiwania, wymogi, sankcjezadania. Najprostszymi za
elementami matej grupyaspozycje, sStatusy i role spoteczne. Istdazde) zbiorowdci
stanowi powigzania uczuciowe jej cztonkdéw” (,Terapia i teatr” Rolicka).

Dlaczego teatr?

Wybieramy teatr jako nagdzie pracy tworczej, wychowawczej, adaptacyjnej,
poniewa wierzymy w magt i moc tej wignie dyscypliny sztuki, w jej wytkowose. ,Teatr
jest aktywn refleksp nad samym sal) - pomaga nam ujrzerzeczy, zjawiska i ukazanam
czasem wiasne ddy, nawet te - skryte na samym dnie duszy przedking okiem. taczy w
sobie rGne obszary twoérczgi, daje te uczestnikom warsztatéw niepowtarzaimozliwosé
bezpadredniego kontaktu z drugim cztowiekiem — wspoéttwpdzieta teatralnego i widzem.
Mozna powiedzié, ze tu cztowiek maly czy diy — ,aktor” uczy s¢ stapac od nowa, czé
zapachy, smaki oraz wybiéraiczucia i dopasowywaje do specyfiki swej postaci, by po
chwili znikna¢ za kurtyra i zakaiczy€ zywot odgrywanej roli.

Nie ma jednej, obowrujace] wszystkich normy, czy sposobu na gracgrup, ale
jesli napraw@ chcecie wiedzie co myla dzieci — odchylcie kurtyy podajcie im mask
teatralm, pozwolcie ,pobawi sic w teatr”. Wcielagc sk w dara postd i samodzielnie
wypowiadajc kwestie odkry przed nami kawatek siebie. Dowiemy,sco je denerwuje,

czym s¢ martwi i co je cieszy. Wystarczy tylko dobrze sistuché.
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